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Manchmal begegnen wir Menschen oder Dingen, die 
die Welt für uns zum Positiven verändern, sie gesünder 
machen. Gute Freunde gehören dazu.  
Und der ViSponder®. Denn der ist wie ein guter Freund 
für Sie da und stärkt Sie körperlich. Im Alltag und in 
Wenn-es-drauf-ankommt-Situationen. Immer dann, wenn 
Sie ihn brauchen.

Die Medizin erlangt permanent umfassenderes Wissen 
über die Vorgänge in unserem Körper. Deswegen ist 
für viele Organe und Organsysteme bekannt, was sie 
brauchen, um gut zu funktionieren: unter anderem die 
richtigen Frequenzen beziehungsweise feinstofflichen 
Strukturen. Und genau die hält der ViSponder® für Sie 
und Ihren Körper bereit. 

VISPONDER® 
IHR EINZIGARTIGER FREUND FÜR EIN STARKES JETZT



Alle drei Bereiche stehen für ein Leben, das wir lieben. 
Deswegen auch der Name ViSponder®: „Vi“ für „Vita“, 
das Leben. „Sponder“ für „to respond“, antworten oder 
reagieren. 

Und genau das tut der ViSponder®. Wie? Das erklären wir 
hier in Kurzform. Und am Ende der Broschüre ausführlich.

* Erläuterungen dazu auf Seite 14.

VISPONDER® SPORT 
für mehr Leistung im Sport

VISPONDER® BRAIN 
für gesteigerte Gehirnaktivitäten

VISPONDER® FLEXIBILITY 
für einen flüssig funktionierenden 
und starken Bewegungsapparat

JEDER VISPONDER® TRÄGT KÖRPERGLEICHE* FREQUENZEN 
ZUR UNTERSTÜTZUNG EINES BESTIMMTEN KÖRPERLICHEN BEREICHS:



WIRKUNGSWEISE
EINZIGARTIG UND VON DER NATUR INSPIRIERT GENAU DAS – UND MEHR – TUT DER VISPONDER®

Der ViSponder® nutzt das, was uns alle permanent umgibt: 
elektromagnetische Felder. Diese Felder kommen auch 
natürlicherweise vor. Jeder lebende Organismus wandelt 
ständig Energie um und erzeugt so ein dauerhaftes elektro-
magnetisches Feld. 

Die Felder agieren über elektromagnetische Frequen-
zen miteinander, indem beispielsweise Daten ausgelesen 
oder von einem Feld auf das andere übertragen werden. 

* Erläuterungen dazu auf Seite 14.

1. Ihr Körper gibt sein individuelles elektromag-
netisches Feld ständig an das Feld des ViSponders® 

ab. Auf den ViSponder® haben wir verschiedene Daten  
programmiert: körpergleiche Frequenzen*, die für ein 
bestimmtes Organsystem relevant sind. Zusätzlich dazu 
die Daten ausgewählter feinstofflicher Strukturen*. 

2. Der ViSponder® gleicht Ihre Daten mit seinen ab – 
und zwar ebenfalls ständig.                                   

3. Ergibt sich beim Abgleich eine Dysbalance, unterstützt 
der ViSponder® Sie: Er schickt strukturierte und an-
gereicherte Frequenzen an Sie zurück. Und stärkt so 
den von Ihnen ausgewählten Bereich.



GUTE FREUNDE HAT MAN SCHLIESSLICH GERN IN SEINER NÄHE

TRAGEN SIE DEN VISPONDER® NAH AN IHREM KÖRPER

INDIVIDUELL

immer abhängig von  
der tragenden Person

SOFORT

in Körpernähe

GEZIELT

für einen ausgewählten 
körperlichen Bereich
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Wir von Vitarights  
Innovations definieren  
mit dem ViSponder®  

den Begriff Freundschafts- 
armband neu.

DER VISPONDER® WIRKT:
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Für Ausdauer- und Krafttraining. Für die allgemeine Fitness, 
den Gesundheitssport und den Profibereich. Für Trainings- 
und Wettkampfzeiten. Ganz gleich, welcher Sport-Typ Sie 
sind und aus welchen Gründen Sie trainieren: Mit dem 
ViSponder® Sport fühlen Sie sich nicht nur fitter. Sie 
werden außerdem leistungsfähiger. 

Das gilt übrigens auch für die Momente, in denen Sie 
keinen Sport treiben. Sie sind wacher und dynamischer, 
Sie können mehr unternehmen – wenn Sie das möchten. 
Mit der Familie. Oder mit Ihren Freunden zum Beispiel. 
Immer als guter Freund mit dabei: Ihr ViSponder® Sport.

VISPONDER® SPORT 
GUTER FREUND BEIM SPORT
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Mobilisieren von 
Energieressourcen 
für Höchstleistung

Kürzere und bessere  
Erholungsphasen

Steigerung von Kraft  
und Ausdauer durch  
optimale Muskel- und 
Sauerstoffversorgung

„Durch den ViSponder® 
Sport fühle ich mich frischer, 
fitter und einfach gut. Ich 

habe das Armband auch bei 
meinen Olympia-Erfolgen 2022 
getragen und möchte es nicht 

mehr missen.“

Francesco Friedrich  
Deutscher Rekordweltmeister im Bobfahren  
und Doppel-Olympiasieger 2018 und 2022

O2
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Herausfordernde Situationen begegnen uns immer wieder, 
manchmal regelmäßig. Zum Beispiel hohe Anforderun-
gen im Job. Prüfungssituationen an Schulen und Uni-
versitäten. Oder nachlassende kognitive Fähigkeiten im 
Laufe unseres Lebens. Dann tut es gut, einen Freund an 
seiner Seite zu wissen. 

Einen Freund, der uns in diesen Momenten direkt und 
gezielt unterstützt – auch in länger andauernden 
Momenten. Einen Freund wie den ViSponder® Brain. Sie 
verraten ihm, was Ihnen gerade fehlt – er gibt Ihnen das, 
was Sie gerade brauchen. Ohne Worte. Einfach dadurch, 
dass er nah bei Ihnen ist.

VISPONDER® BRAIN  
GUTER FREUND FÜR IHR GEHIRN
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Gesteigerte Gedächtnis-
leistung durch verbesserte 
Gehirndurchblutung

Verbesserung der  
Selbstwahrnehmung

Förderung der Denk- 
leistung und der  
Auffassungsfähigkeit

„Ich kann mich viel besser 
an Dinge erinnern, habe 

weniger Gedächtnislücken und 
weniger Probleme, Worte zu 

finden.“ 

„Durch den ViSponder® 
Brain fühle ich mich sofort 
sicherer in Bezug auf die 

täglichen Herausforderungen. 
Außerdem nehme ich Dinge 

bewusster wahr.“
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Sitzen oder stehen Sie viel? Oder nehmen Sie oft eine 
gebeugte Haltung ein? Dafür ist unser Körper nicht ge- 
schaffen – sondern für geschmeidige Bewegungen und 
Abwechslung. 
Unser beruflicher Alltag lässt diese nicht immer zu. 
Zum Beispiel dann, wenn Sie stundenlang vor dem 
Computer sitzen. In bestimmten medizinischen oder  
 

sozialen Berufen tätig sind. In Handwerk oder Ver-
kauf arbeiten. Vor Ihrer Staffelei stehen. Oder auch 
auf den Bühnen dieser Welt tanzen. Klingt danach,  
als bräuchten Sie einen guten Freund. Einen, der Sie in  
Hinblick auf einen beweglichen und starken Bewegungs- 
apparat unterstützt. Diese Rolle übernimmt der  
ViSponder® Flexibility gern für Sie.

VISPONDER® FLEXIBILITY
GUTER FREUND FÜR IHREN BEWEGUNGSAPPARAT
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Beugt Rückenproblemen 
durch Stärkung des  
Bewegungsapparats vor

Unterstützt den Erhalt 
der Mobilität durch opti-
miertes Zusammenspiel 
von Bändern, Sehnen  
und Gelenken

Flüssige Bewegungen 
durch mehr Flexibilität 
und Agilität

„Ich fühle mich deutlich 
gelenkiger und habe weniger 
Probleme damit, lange Zeit zu 

stehen.“

„Meine Rückensituation 
verbessert sich, Blockaden 

verschwinden.“

„Der ViSponder® Flexibility
 hilft mir dabei, mein Handicap 

beim Golf zu reduzieren. Ich 
bin einfach beweglicher.“



• Doppelblindstudie
• Messmethoden:  

PWC 150, Spiroergome-
trie, Phasenwinkel, Bio-
zellmassenbestimmung

• Doppelblindstudie
• Messmethoden:  

Barorezeptor-Sequenzen 
(Slopes), Stressindex 
(gemessen mit dem  
Task Force® Monitor)

• Doppelblindstudie
• Messmethoden:  

Agility-Tests inklusive 
Koordinationsübungen

VISPONDER®

SPORT BRAIN FLEXIBILITY
VISPONDER® VISPONDER®

12 Studien VISPONDER

DER VISPONDER® 
STUDIEN

Ihnen ist ein wissenschaftlicher Nachweis für die 
Wirkung des ViSponders® wichtig? Das verstehen  
wir gut – uns geht es genauso. Das Institut für  
Sportwissenschaft und Gesundheitsmanagement  
(ISGM Meppen/Münster) hat Studien durchgeführt:

Studienergebnisse finden Sie unter www.visponder.de
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FRAGEN & ANTWORTEN

Wir hoffen, Sie mögen Physik? Dann folgt hier die aus- 
führlichere Erklärung zur Wirkungsweise des ViSponders®. 

Der ViSponder® nutzt das, was uns alle permanent umgibt: 
elektromagnetische Felder. Diese Felder kommen auch 
natürlicherweise vor, denn jeder lebende Organismus  
wandelt ständig Energie um und erzeugt so ein dauerhaf- 
tes elektromagnetisches Feld. Das ist messbar: Die Frequen-
zen, die zum Beispiel unser Gehirn produziert, lassen sich  
mithilfe eines EEGs messen.

Gleichzeitig sind Organismen bioenergetisch offene  
Systeme. Das bedeutet: Unterschiedliche elektromagnetische 
Felder kommunizieren über elektromagnetische Wellen  
miteinander. Dabei werden beispielsweise Daten ausgelesen 
oder von einem Feld auf das andere übertragen. Die elektro-
magnetischen Wellen schwingen jeweils mit unterschiedli-
chen Frequenzen – einzelne Organismen oder Organe haben 
von Natur aus definierte Frequenzen. 

Die Anzahl der Schwingungen von elektromagnetischen  
Wellen je Sekunde ergibt die Frequenz, angegeben in der  
Einheit Hertz (Hz). Die Erde hat zum Beispiel eine Frequenz 
von 7,83 Hertz. Schwingen wir mit ihr im Gleichtakt, führt das 
zu mehr Wohlbefinden.

Die richtigen Frequenzen sind elementar für uns. Sie 
entscheiden mit darüber, wie gut wir uns fühlen oder 
wie leistungsfähig wir sind. Deshalb haben wir auf die 
unterschiedlichen ViSponder® jeweils relevante körper- 
gleiche  Frequenzen aufgespielt – und sie um zusätzliche fein- 
stoffliche Strukturen ergänzt. In der passenden Zusammen-
stellung für verschiedene körperliche Bereiche.

Ist der ViSponder® nahe an Ihrem Körper, findet – über die 
elektromagnetischen Felder – ein ständiger Abgleich statt. 
Der ViSponder® identifiziert jede Millisekunde, wie er Ihren 
Körper – in Bezug auf den gewählten Bereich – in diesem 
Moment unterstützen kann. Daraufhin reflektiert er Ihre 
Frequenzen in strukturierter und angereicherter Form. Und 
bringt diesen körperlichen Bereich damit in den aktuell  
bestmöglichen Zustand.

 Wie genau funktioniert der ViSponder®?

Hinweis

Die Anwendung des ViSponders® dient der Förderung des Wohl-
befindens – sie ist keine Heilmaßnahme und stellt keine Therapie 
im Sinne einer medizinischen Behandlung dar. Bei vorliegendem 
Krankheitsverdacht oder bei gesundheitlichen Beschwerden 
kann der Einsatz des ViSponders® einen Arztbesuch nicht er-
setzen. Bitte unterbrechen oder beenden Sie eine medizinische 
Behandlung nicht eigenmächtig, weil Sie den ViSponder® anwen-
den.



 Was ist einzigartig am ViSponder®? 
Armbänder mit Funktion gibt es doch 
einige.

Es ist eine sorgfältige Kombination, die den ViSponder® so 
einzigartig macht: körpereigene Frequenzen, zusätzliche 
ausgewählte feinstoffliche Strukturen, ständiger Abgleich 
zwischen Körper und ViSponder® sowie das ständige  
Anreichern und Abgeben von Frequenzen an den Körper. 
Nur deswegen kann der ViSponder® seine nachgewiesene 
Wirkung entfalten.

Zum Hintergrund: Aus wissenschaftlicher Sicht ist heute gut 
bekannt, welche Frequenzen beziehungsweise feinstofflichen 
Strukturen (oder auch: Daten) unser Körper benötigt, um 
leistungsfähig zu sein – zum Beispiel sportlich, kognitiv oder 
auf den Bewegungsapparat bezogen. Jeder ViSponder® trägt 
deswegen genau die Daten, die für einen bestimmten Bereich 
relevant sind.

Ein Team aus Therapeuten und Medizinern hat lange daran 
getüftelt, mit welchen Daten das perfekte Paket je Bereich 
gepackt sein muss. Die unterschiedlichen Zusammenset- 
zungen wurden immer wieder überprüft und verändert – so 
lange, bis sie perfekt waren. Das hat das Institut für Sportwis-
senschaft und Gesundheitsmanagement Meppen/Münster 
bestätigt.
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 Ich möchte mehr als einen 
Bereich stärken, kann ich mehrere 
Armbänder gleichzeitig tragen?
Möglich ist das zwar, aber wir empfehlen es Ihnen nicht. Im 
Idealfall konzentrieren sich Ihr Körper und der ViSponder® für 
einen bestimmten Zeitraum auf einen Bereich, bevor sie sich 
einem anderen widmen.

 Was bedeuten die Begriffe 
körpergleiche Frequenzen und 
feinstoffliche Strukturen?

Körpergleiche Frequenzen sind Frequenzen, die der  
menschliche Körper (beziehungsweise einzelne Bereiche 
oder Organe) von Natur aus universell aufweist. So hat zum 
Beispiel jedes menschliche Gehirn die gleiche Frequenz – sie 
unterscheidet sich nicht von Mensch zu Mensch.   

Bei den erwähnten feinstofflichen Strukturen handelt es sich 
ebenfalls um Frequenzen. Sie sind allerdings nicht körper- 
gleich. Jeder Ausgangsstoff (wie zum Beispiel ein Supple-
ment) bringt seine eigene Frequenz mit. 

Für unseren Körper ist beides wichtig. Deswegen haben wir 
beide Formen der Frequenzen auf die ViSponder® program-
miert. Und deswegen unterscheiden wir sie auch sprachlich.  
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Sie können das Armband so lange tragen, wie Sie möchten. 
Was wichtig ist: Der ViSponder® wirkt ab dem Moment, an 
dem er nah genug an Ihrem elektromagnetischen Feld ist (bis 
zu vier Zentimeter von Ihrem Körper entfernt). Dabei baut er 
seine Wirkung nach und nach auf, indem er Ihre Daten ständig 
mit seinen idealen Daten abgleicht, sie anreichert und an Sie 
zurückgibt. Wenn Sie besonders sensibel sind, ist es möglich, 
dass Sie diesen Vorgang spüren. Testen Sie deswegen, ob Sie 
den ViSponder® zum Schlafen lieber ablegen möchten.

Das kommt auf die Tasche an. Die Hosentasche ist möglich,  
die Handtasche nicht. Denn dann ist der ViSponder® 
wahrscheinlich mehr als vier Zentimeter von Ihnen entfernt 
und kann nicht mehr für Sie arbeiten.

 Kann ich den ViSponder® auch in 
die Tasche stecken?

 Wie lange soll ich mein Armband 
tragen? 

 Welche Ausführungen des 
ViSponders® gibt es?
Den ViSponder® gibt es mit einem Armband aus besonders 
weichem Schafsleder in Anthrazit sowie mit verschiedenfarbi-
gen Silikonarmbändern. Das Silikon ist besonders hochwertig 
und hautverträglich.
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